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Einleitung

1 Einleitung

Unzahlige Untersuchungen und Forschungen wurden bereits im Bereich der
Integration im Ausland Lebender und Arbeitender durchgefiihrt. Dabei stellt die
kulturelle Anpassung eines der am sorgfaltigsten untersuchten Phanomene dar.
Zahlreiche Bulcher wurden dazu verfasst und viele Menschen besuchen
regelméaBig Vortrage und Seminare, um Ratschlage und Tipps zu erhalten, wie
Integration gelingen kann. Ein zentraler Begriff ist dabei der des ,Culture Shock*
bzw. ,Kulturschock®, der von dem Anthropologen Oberg gepragt wurde und die
nach und nach ablaufende Anpassung an schwierige und unerwartete Umstande
beschreibt.

Angesichts dieses — vor allem in der amerikanischen Forschung — durchaus
wohl erforschten Gebietes verwundert es, dass Untersuchungen zur Rickkehr und
Reintegration ins eigene Heimatland auf Gberraschend wenig wissenschaftliches
Interesse stoBen. Auch die wenigen Forschungen zu diesem speziellen Bereich
sind groBteils in englischer Sprache, wahrend man in der deutschen Literatur nur
sehr begrenzt findig wird. Dabei besteht aber gerade bei diesen Untersuchungen
und darauf aufbauenden Ratgeberwerken im Hinblick auf die immer starker
ansteigende Beschéftigungszahl deutscher Blrger im Ausland groBe Nachfrage,
da jeder im Ausland Tétige letztendlich wieder in sein Heimatland zurtickkehrt und
bei dieser ,Integration’ mit ganz spezifischen Chancen, aber auch Problemen und
Schwierigkeiten konfrontiert wird. Wie diese Rickkehr sich im ganz Speziellen
besonders auf Kinder bzw. Schilerinnen und Schiler auswirkt, die in ihrem
Gastland als TCKs (Third Culture Kids) aufwuchsen, welche Schwierigkeiten und
Konflikte sie bei der Rickkehr erleben und erleiden und welche Méglichkeiten zur
Hilfe und Unterstiitzung angeboten werden kénnen, soll Ziel und Anspruch dieser
Arbeit sein. Die Motivation daflir besteht nicht darin, dass TCKs wichtiger oder
auBergewobhnlicher waren als andere Kinder. Der Unterschied zwischen ihnen und
anderen Kindern besteht in den ,besonderen Lebenssituationen, in denen sie
aufwachsen und durch die sie gepragt werden.® Diesen besonderen

Lebenssituationen wird in dieser Arbeit bewusst Rechnung getragen.

' vgl. Storti 1997, 1
2 Wriske 1998, 5
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2 Third Culture Kids

Zahlreiche Umzlge innerhalb weniger Jahre, ein von ausléandischen Stempeln
Ubersater Reisepass, ein Adressbuch so dick wie ein Lexikon, ein standiges
Kommen und Gehen von Freunden und Bekannten, neuen Schulen und Lehrern —
all dies und noch vieles mehr sind wesentliche Bestandteile des Lebens eines
Third Culture Kid (TCK). Da dieser Begriff im Laufe der Arbeit wiederholt
aufgegriffen wird, soll die Abklrzung TCK (Third Culture Kid) bzw. TCKs (Third
Culture Kids) zur Vereinfachung verwendet werden. Andere, in der Literatur
aufzufindende Bezeichnungen fur im Ausland aufwachsende Kinder, sind die der
globalen Nomaden, versteckien Immigranten, transnational, transkulturell oder
international mobilen Kinder und Missionarskinder (MKs).® Etwas weiter greifende
Begriffe sind die der multi- und bikulturellen Kinder.

Durch rasante Veranderungen in der Wirtschaft und Technologie und dem
damit verknipften Zusammenwachsen der Nationen wéachst die Zahl dieser
Kinder, die durch eine internationale Berufstatigkeit der Eltern im Ausland
aufwachsen, immer starker an. Waren es vor vierzig Jahren noch vereinzelte
Diplomaten und Missionare, die aus beruflichen Grinden mit ihrer Familie ins
Ausland zogen, kommt heute noch die standig wachsende Zahl derer, die als
Soldaten, Zivilangestellte und Geschaftsleute im Ausland stationiert sind, hinzu.
Eine im Marz 1999 von der Organisation ,Going Global“ durchgefiihrte Umfrage
zur Zahl der im Ausland ansassigen deutschen Unternehmen und Entsandten
lieferte interessante Ergebnisse.* Die von den deutschen AuBenhandelskammern,
den Reprasentanten und Delegierten der deutschen Wirtschaft Ubermittelten
Daten ergaben die Zahl von 50.030 im Ausland ansassigen Firmen und 144.863
Entsandten. Da bei den Angaben zur Zahl der Entsandten keine
Familienmitglieder mit eingerechnet wurden, kann davon ausgegangen werden,
dass die tatsachliche Anzahl im Ausland lebender deutscher Blrgerinnen und
Bdrger noch um einiges hdher liegt.

8 vgl. Bell 1997; Downie 1976; Gerner et al. 1992; Useem, Jordan & Coffrell 1998 n.
http://www.state.gov/m/dghr/flo/rsrcs/pubs/4597.htm
* vgl. Hild 1999
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2.1 Begriffsdefinition

Der Begriff der ,,Third Culture” (,dritte Kultur®) wurde erstmals in den 60er Jahren
von dem Soziologen- und Anthropologen-Ehepaar Dr. John und Ruth Hill Useem
gepragt, die seit 1985 an der Michigan State University lehren. Beide hatten in den
40er und 50er Jahren durch Forschungen in einem Indianerreservat der Sioux in
South Dakota und durch Studien Uber in Indien lebende Amerikaner
herausgefunden, dass sich Menschen, die inmitten zweier oder mehrerer Kulturen
aufwuchsen, einen ganz eigenen typischen Lebensstil aneigneten. Dieser
Lebensstil entsprach weder ganz der Kultur des Heimatlandes (erste Kultur), noch
ganz der Kultur des Gastlandes (zweite Kultur), sondern bildete eine ganz eigene
Lebensform (dritte Kultur).> Dass es sich dabei tatsachlich um eine ,Third Culture*
und nicht um eine Mischkultur der ersten und zweiten Kultur handelte, zeigte sich
daran, dass, egal welcher Nationalitat die im Ausland lebenden Bewohnergruppen
angehérten, sie alle untereinander Ahnlichkeiten in Lebensfilhrung und
Charaktereigenschaften aufwiesen.®

Kinder, die nun in dieser dritten Kultur aufwachsen, sind weder ganz der
Heimatkultur ihrer Eltern bzw. ihrer eigenen Heimatkultur noch ganz ihrer
Gastkultur angehérig, sondern sind Kinder der dritten Kultur (,Third Culture Kids®).
Am besten verstanden flhlen sie sich deshalb weder von Bewohnern ihres
Gastlandes, noch von Bewohnern des Heimatlandes ihrer Eltern, sondern von
anderen TCKs, die genauso wie sie in mehreren Kulturen aufgewachsen sind und
ahnliche Erfahrung gesammelt haben. Dave Pollock, Grindungsmitglied der
,Global Nomads International® und Organisator weltweiter Seminare und
Konferenzen fiir TCKs, ihre Eltern und Sponsororganisationen, fasst in einer
Definition die pragenden Merkmale von TCKs folgendermafBen zusammen:

Ein TCK st ein Individuum, das einen bedeutenden Teil seiner
Entwicklungsjahre in einer anderen Kultur als seiner eigenen verbracht hat
und dabei ein Geflihl der Zugehdrigkeit zu der Gastkultur und der eigenen
entwickelt, dabei aber das Geflhl der totalen Zugehdérigkeit zu beiden
verloren hat. Es hat Elemente beider Kulturen miteinander vermengt — in
eine eigene Kultur-Mischung, die man die dritte Kultur nennt.”

® vgl. Gerst 2005, Sonderbeilage 3 / vgl. Useem: http://www.iss.edu/pages/kids.htm|
6 vgl. Pollock, Van Reken, Georg Pfliger 2003, 19
" Pollock, nach: Wriske 1998, 7
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Es ist wichtig anzumerken, dass durch die Formulierung ,bedeutenden Teil
seiner Entwicklungsjahre® zum Ausdruck gebracht wird, wie stark der Zeitfaktor bei
der Ubernahme von TCK-Eigenschaften eine Rolle spielt. Ein Kind beispielsweise,
das vom 1. bis zum 7. Lebensjahr im Ausland aufwéachst, wird demzufolge
unterschiedlich stark von den oben erwahnten TCK-Variablen gepragt als ein
anderes Kind, das vom 1. bis zum 18. Lebensjahr sein Leben im Ausland
verbrachte oder als eines, das erst mit sieben Jahren umzog und bis zum 18.
Lebensjahr im Ausland blieb. Signifikant fir den Einfluss des Gastlandes auf TCKs
sind Anzahl und Zeitraum der Entwicklungsjahre, die dort verbracht wurden. Dabei
ergeben sich Differenzierungsmdéglichkeiten, die nicht auBer Betracht gelassen

werden diirfen.®

2.2 Profil eines ,, Third Culture Kid*“

Das Leben eines ,Third Culture Kid“ unterscheidet sich in vielerlei Hinsicht von
dem eines Kindes, das im Heimatland seiner Eltern gro3 geworden ist. Diese
Unterschiede sollen im Folgenden aufgezeigt werden, indem sie als externe und
interne Faktoren thematisiert werden.

Im externen Bereich spielt das Aufwachsen und Hineinfinden in eine andere
Kultur, das Kennenlernen véllig anders gepragter Menschen und das Erlernen
fremder Sprachen eine wichtige Rolle. Hierbei ist sicherlich von Bedeutung, in
welchem Gastland das TCK aufwéchst. Kulturelle Unterschiede zum Heimatland
(Deutschland) werden in afrikanischen oder asiatischen Landern deutlicher
hervortreten als in anderen europaischen oder nordamerikanischen Staaten.
Diese Tatsache verdeutlicht, dass der positiv oder negativ verlaufende
Reintegrationsprozess von TCKs in ihr Heimatland Deutschland sehr stark
abhéngig ist vom Grad der Ubereinstimmung der kulturellen, sozialen und auch
wirtschaftlichen Bereiche des Gastlandes zu denen des Heimatlandes. Die
externen Faktoren, so wird deutlich, beeinflussen jedes TCK unterschiedlich stark,
je nachdem, in welchem Gastland es aufwachst. In dieser Arbeit werden
Fallbeispiele zweier junger Erwachsener herangezogen, die in Papua-Neuguinea

aufgewachsen sind und dort zur Schule gingen. Da sich Papua-Neuguinea von

8 vgl. Bowers 1998, 46 f.
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Deutschland in vielen Bereichen, auf die spéater genauer eingegangen werden soll,
unterscheidet, stellt der Reintegrationsprozess, besonders der von Schulkindern,
eine umso gréBere Herausforderung dar. Mit diesem Thema wird sich das nachste
Kapitel intensiver auseinander setzen.

Im Unterschied dazu betreffen die internen Unterscheidungsvariablen eines
TCK von einem einheimischen Kind jedes TCK im selben MaBe, da hier der Fokus
auf die emotionale Ebene und somit viel stéarker auf das Innere des TCK gerichtet
wird. Mit hinein spielt dabei die Erfahrung des Loslassens von Freunden und
Verwandten im Gast- oder Heimatland, des Hin- und Hergerissenseins zwischen
beiden Landern und der daraus resultierenden Wurzellosigkeit. Je flexibler und
gewandter TCKs mit diesen herausfordernden, aber auch konfliktreichen
Situationen umgehen kdnnen, desto besser gelingt ihnen die Integration ins
Gastland und spéter die Reintegration in ihr Heimatland.

Norma M. McCaig, Grinderin von Global Nomads International und selbst
ein TCK, kennt die schwierigen Umstande, unter denen TCKs aufwachsen, aus
eigener Erfahrung. Doch sie sieht durchaus die positiven Folgen, die ein solches

Leben mit sich bringen kann:

In einer Zeit, in der eine globale Vision Pflicht ist, in der Fahigkeiten in
interkultureller Kommunikation, Sprachkenntnisse, Vermittlungsgeschick,
Diplomatie und der Umgang mit Verschiedenheiten entscheidend sind, sind
globale Nomaden in diesen Bereichen schon mit achtzehn Jahren besser
gerustet als viele Erwachsene. [...] Diese interkulturellen und sprachlichen
Fahigkeiten sind die Merkmale des kulturellen Chaméleons — des jungen
Teilnehmers/Beobachters, der auf verbale und nonverbale Hinweise achtet
und sich entsprechend anpasst, indem er genug Farbung von der sozialen
Umgebung annimmt, um akzeptiert zu werden, wahrend er einen Rest von
|dentitét als ein exotisches Tier [...] behalt.

Im Folgenden soll ndher auf die von Norma M. McCaig beschriebenen
Personlichkeitsmerkmale eingegangen und zugleich erlautert werden, wie dieser
Lebensstil sich auswirkt auf das Wesen und die Eigenschaften eines TCK. Dabei
soll auf die zwei bereits im Zitat erwahnten zentralen Merkmale eines TCK Bezug
genommen und ein dritter wichtiger Punkt hinzugefigt werden. Das heif3t, dass
zunéchst Einblick gegeben wird in den Bereich der Interkulturalitat und den damit
verknlpften Vorteilen und Herausforderungen. AnschlieBend wird der Bereich der

° McCaig, nach: Pollock, Van Reken, Pfliger 2003, 106
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Kommunikation bzw. der mehrsprachigen Fahigkeiten ndher untersucht. Dem folgt
ein zusatzlicher Abschnitt, der sich der hohen Mobilitdt eines TCK widmen
moéchte und zugleich aufzuzeigen versucht, wie sich diese Situation auf die
Persénlichkeit und das interaktive Verhalten gegeniber anderen auswirkt.
Sicherlich werden nicht alle Merkmale auf jedes TCK im selben MaBe zutreffen,
da es sich um ein generelles Profilbild handelt, doch Bestatigungen von TCKs

zeigen, dass die Darstellungen durchaus zutreffend sind.

2.2.1 Interkulturalitat

Trotz des Heranbildens einer eigenen ,dritten Kultur® sind TCKs ohne Zweifel nach
wie vor stark beeinflusst von der Heimatkultur ihrer Eltern und der Gastkultur, in
der sie leben. Diese Situation der Interkulturalitat ist zu Beginn des ,Lebens
zwischen zwei Welten“ oft eine schmerzvolle Erfahrung fir TCKs, da sie ein
Geflhl des Hin- und Hergerissenseins zwischen ihrer bisherigen vertrauten Welt
und dem véllig neuen Umfeld erleben. Verlauft dieser Wechsel in einer friihen
Sozialisationsstufe, hat dies nach Steinhausen ,einen gréBeren Einfluss auf eine
gestorte Identitatsbildung [...] als die Tatsache der ,Kulturdifferenz’.“'® Steiner-
Khamsi erganzt, dass Multikulturalitdt oder das Aufwachsen in mehreren Kulturen
an sich keine negativen Folgen haben muss; ,sie hat nur dann negative
Auswirkungen, wenn die Einwanderung gekoppelt ist mit einem stéandigen Hin und
Her zwischen Herkunfts- und Gastland.“"

Trotz dieser ungiinstigen Umstéande, die bei manchen TCKs durchaus tiefe
Spuren hinterlassen kénnen, findet bei den meisten TCKs im Laufe der Zeit eine
Anpassung an diese Situation statt, welche in ihnen Stick fir Stlick die Fahigkeit
heranbildet, die wir als interkulturelle Kompetenz verstehen. Diese ,bezeichnet
den Prozess, durch den eine Person ihre Wahrnehmungen, ihr Denken, ihre
Empfindungen und ihr Handeln als Resultat von Erfahrungen im direkten oder
indirekten Umgang mit fremdkulturellen Merkmalen &ndert.“'? Dass sowohl dieser
Prozess des Erlernens interkultureller Kompetenz, als auch der Prozess der
Integration an sich nicht gradlinig und berechenbar verlauft und von vielen

'% Steinhausen 1984, zit. n. Houbé-Miiller 1996, 30
' Steiner-Khamsi 1984, 68
2 Thomas 1987, zit. n. Sandhaas 1988, 429
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erschwerenden Faktoren begleitet wird, liegt auf der Hand. Eine Reihe von
Bewaltigungsstrategien zu diesem Thema versuchen hier férdernd und begleitend
Hilfestellung zu geben.

Um die schrittweise Entwicklung der interkulturellen Kompetenz genauer zu
skizzieren, stellt Sandhaas folgende Stufen interkulturellen Lernens vor." Auf der
ersten Stufe findet zunéchst ein Bewusstwerden des Fremden statt, das ohne
Furcht oder Feindseligkeit ablaufen sollte. Dies stellt zugleich den ersten Schritt
dar, der vom Ethnozentrismus wegfihrt. Hierauf folgt die Stufe der Entwicklung
des Verstandnisses fur die Komplexitat und Identitdt anderer Kulturen, ,die man
mit rationellen, d.h. verstandesmaBigen Mitteln verstehen kann — und zwar eher
als durch emotionale Reaktion auf die 'Anderen’.“™ Die darauf aufbauende Stufe,
in der die Phase des Akzeptieren und Respektieren eintritt, beginnt dann, ,wenn
man kulturelle Differenzen, auf die man st6Bt, als fur die Gast- oder fremde
Gesellschaft gultig akzeptiert — ohne sie sofort mit der eigenen Kultur zu
vergleichen bzw. sie als schlechter oder besser zu bewerten.*’> Der darauf
folgende Bewertungs- und Beurteilungsprozess setzt ein, ,wenn man bewusst
beginnt, Starken und Schwéachen der Gastkultur zu unterscheiden und fir sich
selbst einzelne Aspekte davon zu bewerten.“'® Die letzte Stufe ist dann erreicht,
wenn neue Einstellungen und Verhaltensweisen im Prozess der selektiven
Aneignung fur natzlich und nachahmenswert erachtet werden und der Wunsch
entsteht, sich in der fremden Kultur behaupten zu kénnen. Das Ergebnis dieser
idealtypischen Entwicklung ist die ,interkulturelle Akkulturation®, die Fahigkeit zur
Gestaltung interkultureller Uberschneidungssituationen.'”

Mit diesen Ausflhrungen wird der natirliche Prozess beschrieben, den
TCKs im Laufe der Entwicklung einer interkulturellen Kompetenz durchlaufen und
der ihr Verstandnis fir Andersartigkeiten — die durch kulturelle Unterschiede
bedingt sind — und ein offeneres Weltbild weckt. Bei einer Umfrage unter MKs
(Missionarskindern)  bewerteten  vierundsechzig  Prozent neben  der
Mehrsprachigkeit das Kennenlernen von fremden Kulturen als besonderen
Vorzug. Viele davon verbanden diesen Gesichtspunkt mit einer gréBeren

Toleranz, die sich beispielsweise anhand eines gréBeren Verstandnisses flr

'3 ygl. Sandhaas 1988, 432

'* ebd., 432

'° ebd., 432 f.

'® ebd., 433

7 vgl. Hoopes 1981, n. Kiel 1996
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Auslander zeigte.'® Besonders charakteristisch ist vor allem auch ihre
Gewandtheit, die sich darin zeigt, dass sie sich mit Leichtigkeit zwischen den
Kulturen bewegen und sich auch in vdllig fremder Umgebung ohne gréBere
Schwierigkeiten zurechtzufinden scheinen.'®

Der standige Wechsel von einer Umgebung in eine neue férdert zudem
eine starke Flexibilitdt. Diese entwickelt sich jedoch in den meisten Féllen nur in
Folge schmerzhafter Ubergangsprozesse. Denn der rasche und reibungslose
Ubergang, der der idealen Reaktion und dem Wunsch vieler Eltern entspricht,
kann sich in der Realitdt nur selten vollziehen. Viel haufiger erleben TCKs
wahrend dem Ubergangsstadium einen schweren Verlust des Selbstwertgefiihls,
in das im Grunde eine Statuslosigkeit mit hineinspielt. Sie verfligen zwar Cber
einen groBen Wissenshorizont, was ihr Heimatland anbelangt, doch im neuen
Land ist dies von keinerlei Nutzen. Niemand weiB3 von ihren Fahigkeiten,
Leistungen und Fachgebieten und oft scheint es, als ob es auch niemanden
interessieren wiirde.®® Erst die zeitaufwendige und zum Teil schmerzhafte
Verarbeitung solch umwaélzender Prozesse und die Anpassung an neue
Umgebungen und neue Kulturen, die von jedem einzelnen individuell vollzogen
werden muss, fohrt zu der bereits genannten Flexibilitdt und férdert die
Unabhéangigkeit. Dies wird dann noch gesteigert, wenn das TCK im Ausland auf
Grund mangelnd ausgestatteter einheimischer Schulen fir eine geraume
Zeitspanne weit weg von Zuhause auf eine Schule oder ein Internat geschickt
wird, in denen es schnell lernt, auf eigenen FliBen zu stehen.

Die stark ausgepragte Flexibilitdt und  Unabhangigkeit regt
Reifungsprozesse im Kind an, die sich nicht im selben AusmaBe bei Kindern
zeigen, die in einer Kultur aufwachsen. In der Literatur gilt deshalb das Phdnomen
der Bikulturalitdt oder Multikulturalitat als kognitive Bereicherung, doch zugleich
wird betont, dass es auf der anderen Seite, wie bereits erwédhnt, zu emotionaler
Belastung fiihren kann.?" Sieht man sich den Alltag eines TCK an, der gepragt ist
von zahlreichen Umzlgen, einem erneuten Einleben in eine fremde Kultur, dem
Erlernen einer bisher fremden Sprache und der bereits erwdhnten wochen- bzw.

monatelangen Trennung, die durch den Besuch des Internats unvermeidbar ist,

'8 vgl. Wriske 1998, 8

19 ygl. http://www.ifim.de/aktuell/pr-service/PR-SERVICE%201-00.pdf
20 ygl. Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 82 f.

2 vgl. Dorfmiiller-Karpusa 1993, 41
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wird schnell bewusst, warum von einer emotionalen Belastung gesprochen
werden kann. Viele TCKs haben zwar keine oder nur geringfligige Probleme, mit
diesem sich haufig verandernden Lebensstil umzugehen, doch dies wirde nicht
die Gesamtheit der TCKs widerspiegeln. Einige andere namlich leiden unter ihrem
unsteten Leben, das keine stabile Basis und keinen Halt fir eine normal
verlaufende Persdnlichkeitsentwicklung bieten kann. Der standige Wechsel von
unterschiedlichsten Normen und Werten, dem es sich anzupassen qilt, fihrt zu
groBer Verwirrung im Inneren des TCK. Bedingt durch den Mangel der eigenen
voll ausgepragten personlichen Identitat, entwickeln manche eine perfekte
Anpassungsstrategie, um wenigstens nach auBen hin zur neuen Umgebung
dazuzugehoren. Sie werden gewissermaBen zu  kulturellen Chamaleons®, um das
bereits zuvor von Norma M. McCaig genannte Stichwort aufzugreifen. Dabei
kopieren sie Umgangsformen, kulturelle Verhaltensweisen, einen landestypischen
Erndhrungs- und Kleidungsstil und sprachliche Eigenheiten. Ist die erwiinschte
Anpassung in den neuen Kulturkreis nahtlos abgelaufen, wissen sie sich endlich
geschitzt vor Spott oder Ablehnung auf Grund ihrer Andersartigkeit oder ihrer
eigenen Reaktion der Beschamung, und ein Gefiihl des Dazugehérens setzt ein.??

FUr andere, deren Selbstbild starker gereift ist und die sich schneller und
problemloser mit kulturellen Veranderungen abfinden, bietet die kulturelle
Anpassungsfahigkeit hingegen durchaus praktische Vorteile. Das Aufwachsen in
zwei Kulturen weckt in ihnen ein groBeres Bewusstsein und Verstédndnis von
Unterschieden und Ahnlichkeiten, die zwischen Menschen verschiedener
Nationalitit herrschen.?® Das resultierende Einfiihlungsvermdgen und Verstandnis
fur Menschen aus anderen Kulturen, die andere Normen und Wertevorstellungen
vertreten, befahigt sie zu idealen interkulturellen Vermittlern und geschickten
Diplomaten. ,Das sind Weltblrger, die andere Kulturen verstehen, akzeptieren
und keine Vorurteile haben. Genau das brauchen wir heutzutage am

dringendsten“?*

, meint Matt Neigh, Direktor von Interaction International, einer
Organisation, die sich konkret mit transnationalen Kindern und Erwachsenen
beschaftigt.

Dass das Aufwachsen in einer interkulturellen Umgebung im Zuge der

rasanten Entwicklung der Welt hin zu einem ,globalen Dorf von groBem Nutzen

22 ygl. Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 107
28 ygl. http://www.jsc.montana.edu/articles/v3n1.pdf
2 Neigh, zit. n.: Rampas, 2004 http://www.spiegel.de/unispiegel/wunderbar/0,1518,312705,00.html
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sein kann, bestétigt Andreas Bittner vom IFIM (Institut fur Interkulturelles

Management):

Heutige Kinder werden in ihrem Arbeitsleben in einem noch kaum
vorstellbaren Ausmaf global denken und handeln missen. Nichts kann sie
darauf besser vorbereiten als eine eigene frihe interkulturelle Erfahrung
durch einen Auslandseinsatz ihrer Eltern.?

2.2.2 Mehrsprachige Kompetenz

Eine weitere, duBerst nltzliche Fahigkeit, die dem gerade erwahnten Gedanken
des globalen Denkens und Handelns entspricht, ist die Mehrsprachigkeit der
TCKs, die sie ihrer Kultur Ubergreifenden Herkunft verdanken. Besonders dann,
wenn sie schon in jungen Jahren ins Ausland gezogen sind, sprechen sie oft
mehrere Fremdsprachen so gut, dass sie Uberhaupt nicht von Muttersprachlern zu
unterscheiden sind.?® Wahrend ihre Eltern oft groBe Probleme mit dem
Spracherwerb haben und die jeweilige Sprache mihsam im Sprachunterricht
erlernen muissen, scheinen TCKs die Sprache scheinbar mihelos aufzunehmen.
Wie ist dies zu erklaren? Forschungen im Bereich der Gehirntatigkeiten haben
ergeben, dass der Spracherlernprozess altersbedingt ablauft. Gehirnforscher
Manfred Spitzer, Professor an der Universitat in Ulm, spricht von einer kritischen
Periode, in der die Sprachentwicklung durch ,Auseinandersetzung mit und
Verarbeitung von Sprachinput erfolgen muss.“?’ Diese kritische Periode setzt etwa
im Alter von vier bis funf Jahren ein und endet zwischen dem 12. und 13.
Lebensjahr. Andere Forscher wie Lenneberg sprechen davon, dass die kritische
Periode an inrem Beginn durch zerebrale Unreife, an ihrem Ende durch Abschluss
des Stadiums der Plastizitat der Hirnorganisation, verbunden mit einer
Lateralisierung der Funktion, begrenzt ist.?® Voraussetzung fiir Sprachentwicklung
ist also in anderen Worten ein gewisser Reifezustand des Gehirns. Wahrend der
kritischen Periode befindet sich das Sprachzentrum im Gehirn zwar bereits in
einem ,reifen®, jedoch noch in einem plastiziten, d.h. formbaren Zustand. Genauso
wie sich Wachs im flissigen Zustand jeder Form anpassen lasst, erlernt ein Kind

% hitp://www.ifim.de/aktuell/pr-service/PR-SERVICE%203-01.pdf

% vgl. http://www.ifim.de/aktuell/pr-service/PR-SERVICE%201-00.pdf
%7 Spitzer 2002, 236

2 vgl. Lenneberg 1972, 217
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eine oder mehrere Sprachen wie ein Muttersprachler. Diese Plastizitdt nimmt
jedoch im Laufe der kritischen Periode ab und wird immer starker ersetzt durch
eine Lateralisierung, d.h. durch eine Spezialisierung der Gehirnzentren auf ihre
Funktionen. Ist das Ende der kritischen Periode erreicht, kann Sprache, so
Spitzer, nie mehr vollstindig erlernt werden.?® Besonders davon betroffen sind die
Bereiche der Phonologie und Intonation. Das Erlernen anderer Bereiche wie
Grammatik oder Wortschatz kann zwar sehr wohl zu einem gewissen Grad
erfolgen, lauft jedoch durch bewusstes Regel- und Auswendiglernen nicht mehr
intuitiv wie beim Kind, sondern stark gelenkt ab.

Praktische Vorteile der Mehrsprachigkeit zeigen sich auch im Hinblick auf
das spatere Berufsleben eines TCK. Im Zuge der Globalisierung sind heutzutage
fremdsprachliche und noch dazu flieBende fremdsprachliche F&higkeiten von
groBem Nutzen. Sie 6ffnen Tir und Tor fiir internationale Vermittler-, Ubersetzer-
und Diplomatentatigkeiten oder sichern eine leitende Position in einem
international tatigen Unternehmen. Nach einem Artikel von Ann Baker Cottrell und
Ruth Hill Useem, der die Ergebnisse einer Untersuchung unter erwachsenen
amerikanischen TCKs prasentiert, reflektiert die Berufswahl der meisten TCKs (56
Prozent) tatséchlich eine internationale Dimension. Diese zeigt sich entweder
durch eine Beschaftigung im Ausland oder durch Anstellungen im Inland mit
internationalem Bezug, wie zum Beispiel der Beratungsarbeit mit auslandischen
Studenten oder der Austbung eines Lehrberufes, in dem eine globale Weltsicht
unverkennbar ist. Diese internationale Dimension, die die Berufswahl der
Mehrzahl der Befragten beeinflusste, zeigt sich weiterhin daran, dass volle achtzig
Prozent der Befragten angaben, ihre Fremdsprachen zumindest gelegentlich
nutzen zu wiirden.*

Auf einer etwas abstrakteren Ebene untersuchte der Sprachwissenschaftler
Sapir die pragenden Funktionen der Sprache im Zusammenhang mit der Kultur.
Aus den Beobachtungen schloss er, dass ,die Sprache ein fiir die menschliche
Kommunikation in der Gesellschaft perfektes symbolisches System* ist, ,das den
Sprecher in die Lage versetzt, ein GroBteil der Komponenten der betreffenden
Kultur zu vermitteln®. In der Weiterfihrung dieses Gedankens bezeichnet Sapir die

jeweilige Sprache als ,das wesentliche Vehikel fiir die Uberlieferung von

2 ygl. Spitzer 2002, 236
%0 vgl. http://www.iss.edu/pages/kids.html
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kulturellen Werten und Normen.”®' Um auf das Thema der Mehrsprachigkeit
zuriickzukommen, heiBt dies im Umkehrschluss, dass durch das Erlernen einer
Sprache dem Sprecher zugleich gewisse Grundkenntnisse Uber die jeweilige
Kultur vermittelt werden. Auf TCKs (bertragen bedeutet das, dass ihre
Mehrsprachigkeit ihnen nicht nur dazu verhilft, auf der sprachlichen Ebene mit
Bewohnern des Gastlandes zu kommunizieren, sondern durch das Mittel der
Sprache auch  kulturelle Kommunikation® zu betreiben, die sie erst zu
anerkannten Mitgliedern der Gesellschaft des Gastlandes macht.

Es ware jedoch ein Trugschluss, in Folge dieser Darlegung davon
auszugehen, dass bikulturelle Kinder durch das Sprechen verschiedener
Sprachen automatisch das volle AusmaRB der jeweiligen Gastkultur verstehen und
begreifen kénnen. Um diesen Zustand zu erlangen, ist weit mehr als die
Beherrschung einer Sprache erforderlich, auch wenn diese einen wesentlichen
Faktor im Verstandnis und Ausdruck der Kultur darstellt.

Eine viel gréBere Rolle in der Entwicklung eines Kulturverstandnisses spielt
unter anderem der zeitliche Faktor, der sich auf einen langeren Zeitraum bezieht,
in dem der Bikulturelle einer Kultur ausgesetzt ist. Genau dieser ,langere
Zeitraum® steht TCKs jedoch oftmals auf Grund ihrer haufigen Umzige nicht zur
Verfagung. Dartber hinaus fehlt ihnen ,das soziokulturelle Wissen in Bezug auf
die eine der beiden Kulturen, und als Folge davon ergeben sich kommunikative
Fehlschlage, die sich nicht auf ein Defizit der rein sprachlichen Kompetenz
reduzieren lassen.“* Wir sehen hier also sehr deutlich, wo einerseits die Grenzen
der Bikulturalitét liegen und wie stark andererseits die Sprache mit der Kultur
verwurzelt ist.

Die Beflrchtungen vieler Eltern, dass das bi- oder trilinguale Aufwachsen
ihres Kindes seiner Sprachféhigkeit schaden kdnnte, zeigen sich Wriske zufolge
als unbegriindet.®® In einem Artikel des ,International Herald Tribune* schreibt

Buchanan:

Die neuste akademische Forschung hat ergeben, daB die seit langem,
besonders gerne von amerikanischen Eltern, vertretene Auffassung, das
Lernen einer anderen Sprache fiihre zu Schreib-, Rechtschreib- und
Leseschwache und evil. zu psychologischen Trauma, keine Grundlage hat.

%" Sapir 1921, 1949, zit. n. Dorfmiiller-Karpusa 1993, 20 f.
% Dorfmiiller-Karpusa 1993, 26 f.
% vgl. Wriske 1998, 11
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Nach einer Serie von letzten Studien, haben Kinder keine Probleme, eine
andere Sprache aufzuschnappen und nach drei Jahren flieBend zu
sprechen.“3*

Diesem alteren Forschungsergebnis stehen inzwischen jedoch neuere
Forschungen entgegen, die sich intensiv mit dem vorhin genannten Defizit der
sprachlichen Kompetenz unter TCKs auseinandersetzen. Diese statuieren, dass
sprachliche Mangel von TCKs viel zu schnell von der ,angeblich
muttersprachigen Kompetenz der erlernten Sprachen Gberdeckt wird. Mit dieser
Schattenseite der Mehrsprachigkeit, die sich bei der Reintegration von TCKs in ihr
Heimatland zeigt, setzt sich das Kapitel 3.2 ausfihrlicher auseinander.

2.2.3 Hohe Mobilitat

Wahrend andere Kinder im Heimatland ihrer Eltern geboren werden, dort
aufwachsen und sich im Laufe ihrer Persdnlichkeitsentwicklung immer starker
damit identifizieren, kann fir TCKs, die in ihrem Leben mehr Zeit in anderen
Landern als in ihrem Heimatland verbracht haben, die Zugehérigkeit zur Welt als
Ganzes starker sein als die Zugehérigkeit zum eigentlichen Heimatland.*® Dies
grindet in der bereits angesprochenen Tatsache, dass der Wechsel von einer
Kultur in die andere bei TCKs oftmals schon vor der Entwicklung der eigenen
persdnlichen und kulturellen Identitat stattfindet, so dass sich ein Geflhl der
Zugehdrigkeit an einen bestimmten Ort gar nicht einstellen kann.*® Pollock, Van
Reken und Pfliger vergleichen diese Situation mit einem Beispiel aus der Natur.
Genauso wie ein Baum keine tiefen Wurzeln schlagen kann, wenn er zu haufig
verpflanzt wird, kénnen auch TCKs nie ein vollstdndiges Eingebundensein an
einen Ort und in eine Kultur erleben. Hinzu kommt, dass auch die physische oder
emotionale Stabilitdt unter diesem Zustand leidet, besonders dann, wenn die
Familie alle zwei Jahre von einem Land ins néchste zieht.>” Die Gewandtheit der
TCKs, problemlos zwischen verschiedenen Kulturen zu vermitteln, zeigt hier ihre

Kehrseite. Denn auch wenn sie sich scheinbar mihelos inmitten zweier oder

% Buchanan 1986, zit. n. Wriske 1998, 11

% ygl. http://www.jsc.montana.edu/articles/v3n1.pdf
% vgl. Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 51

¥ vgl. ebd., 87
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mehrerer Kulturen bewegen, besteht die Gefahr, dass sie ihre eigene Kultur nie
richtig kennen lernen.®

Neben den Veranderungen im engsten Umfeld, die durch haufige Umzige
und Kulturwechsel auftreten, bezieht sich der Begriff der hohen Mobilitat auch auf
das weitere Umfeld der TCKs. Hier herrscht durch die Kurzzeit-Arbeitskrafte, die
fir ein paar Monate aus verschiedenen Landern anreisen, Lehrer, die wegen
einem neuen Einsatz in ein anderes Land ziehen, Freunde, deren Eltern weiter
versetzt werden und Geschwistern, die ihren Schulabschluss im Heimatland
absolvieren und ein Universitatsstudium anschlieBen wollen, ein reges Kommen
und Gehen. In dieses hoch mobile Leben heiBt es sich fiir ein TCK einzufinden.*

Trotz dieser nicht zu unterschatzenden Auswirkungen des weiteren
Umfeldes auf das TCK, will sich diese Arbeit auf die Folgen und Auswirkungen
beschranken, die die hohe Mobilitat auf das engste Umfeld des TCK und auf seine
Entwicklung hat. Als eine der wesentlichen Folgen des héaufigen Orts- und
Kulturenwechsels stellt sich bei vielen TCKs ein starkes Geflhl der Wurzellosigkeit
und Heimatlosigkeit ein. Wird ihnen die Frage gestellt ,Wo bist du zu Hause?*,
fihlen sich viele voéllig Uberfordert. Denn das ,Zuhause bezeichnet einen
emotionalen Ort — einen Ort, wo man wirklich hingehért.“*° Und dieses Gefiihl
kann bei TCKs aus gegebenen Griinden einfach nicht eintreten. Die zahlreichen
Umziige von einem Ort zum anderen, die jedes Mal ein erneutes Einleben in eine
nicht vertraute Umgebung und eine neue Schule bedeuten, ermdglichen es ihnen
schlichtweg erst gar nicht, eine tiefere Bindung an ihren jeweiligen aktuellen
Wohnort aufzubauen. Als TCKs reisen sie um die ganze Welt und sind doch
nirgends daheim.*' Forschungen unter erwachsenen TCKs (ATCKs), die vom
Soziologen- und Anthropologenehepaar John und Ruth Hill Useem und anderen
Wissenschaftlern durchgefihrt wurden, zeigen, dass auch der Prozess der
Reintegration zurick ins Heimatland, auf den im folgenden Kapitel naher
eingegangen werden soll, durchschnittliche bis schwerwiegende Probleme
auslésen kann. Interviews mit erwachsenen TCKs im Rahmen dieser
Forschungen zeigten, dass sie sich nie vollstdndig an das Leben im Heimatland

anpassen konnten. Sie gewdhnten sich an vieles, fanden Nischen, in die sie sich

%8 vgl. http://www.ifim.de/aktuell/pr-service/PR-SERVICE%201-00.pdf
% vgl. Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 73 f.

“ ebd., 140

*" vgl. http://propaedeutikum.vrp.at/FILES/Blended _Standard0904.pdf
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zurtickziehen konnten, versagten und rafften sich wieder auf, hatten Erfolg in
ihrem Beruf und schlossen Freundschaften mit Menschen, die &hnliche Interessen
teilten, doch sie weigerten sich, sich véllig einvernehmen zu lassen.*? Zu sehr
stand die ,dritte Kultur® der TCKs zwischen ihnen und dem erfolgreichen Einfinden
in ihre Heimatkultur.

Eine weitere Auswirkung der hohen Mobilitat ist neben der Heimatlosigkeit das
Geflhl der Rastlosigkeit. Das haufige Umziehen von einem Ort zum anderen und
von einem Land ins andere wird von TCKs normalerweise als sehr schmerzhaft
und drastisch erlebt. In den allermeisten Fallen kénnen sie sich jedoch gut mit
dieser Situation abfinden. Interessanterweise entwickeln dabei viele im Laufe der
Jahre eine Art Migrationsinstinkt, der sie, sobald sie von zu Hause ausgezogen
sind, nie lange an einem Ort verweilen lasst. Zu einem richtigen sich Niederlassen
kommt es erst gar nicht. Pollock und Van Reken sprechen davon, dass ,ein
unrealistisches Hangen an der Vergangenheit oder die beharrliche Erwartung, der

nachste Ort werde endlich ein Zuhause sein“®

, zu dieser inneren Rastlosigkeit
fihren kénnen, die die TCKs immer in Bewegung hélt. Die beiden fahren fort, dass
es sicher unabdingbar ist, einen oder sogar mehrere Umzlge in Kauf zu nehmen,
um eine berufliche Karriere zu sichern. Doch wenn die Umzlge sich haufen und
nicht mehr auf die Sicherstellung einer beruflichen Karriere zurlickfihren lassen,
sondern einzig und allein Folgen des Migrationsinstinktes sind, kann dies
schwerwiegende Auswirkungen auf das berufliche, das familidre und das soziale
Umfeld haben. Das Scheitern der Ehe, nicht funktionsfahige Beziehungen und
eine allgemeine Konfliktunfahigkeit sind mégliche Folgen. Manchen TCKs fehlt die
Ausdauer und Geduld, sich auftauchenden Problemen zu stellen, geschweige
denn sich fur eine Lésungsmaéglichkeit einzusetzen. Sie ziehen es lieber vor, sich
den Schwierigkeiten zu entziehen, indem sie an den nachsten Wohnort wechseln.
Viele dieser genannten Probleme lassen sich zurlckfihren auf den haufigen
Wechsel des Wohnortes, den sie als TCKs selbst durchgemacht haben. lhrer
normalen Persdnlichkeitsentwicklung, aber auch der Entwicklung sozialer
Beziehungen und der damit einhergehenden Konfliktbereitschaft waren dadurch

gezwungenermaBen Grenzen gesetzt.*

2 vgl. http://www.iss.edu/pages/kids.html
* Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 141
* vgl. Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 141ff.
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3 Grundlegende Faktoren des Reintegrationsprozesses

3.1 Reintegration — Erlauterung und Definition

Der Prozess der Reintegration im Ausland Lebender und in ihr Heimatland
Zuruckkehrender wird von Jansson folgendermaBen definiert:

Reintegration bezeichnet einen Prozess, der dann eintritt, wenn ein
Individuum in das Gesellschaftssystem zurlickzukehren versucht, dem es
einst angehorte. Wéhrend des Eintritts in das friihere Gesellschaftssystem
versucht das Individuum entweder, seine alte Stellung in der Gesellschaft
wieder einzunehmen, oder es lehnt diese bewusst ab, da sich seine
WertmaBstabe in der Zeit der Abwesenheit verschoben haben. Im letzteren
Falle versucht das Individuum, die Beziehung zu den es umgebenden
Menschen neu zu definieren. In beiden Fallen stellt sich der
Reintegrationsprozess jedoch als langsam, schmerzhaft und — unter
gewissen Umstanden — Furcht einfldBend heraus.*

In den meisten Féllen Iasst sich bei der Person, die wieder in ihr ,altes"
Gesellschaftssystem eintreten mdchte, eine Verschiebung der WertmaBstabe und
ein abweichendes Verhalten zur Norm herauskristallisieren.”® Dies lasst sich
dadurch erklaren, dass sich sowohl das Heimatland als auch das Individuum
wahrend seines Auslandaufenthaltes verédndert hat. Dadurch wird der
Rluckkehrende bei seiner Reintegration in das Gesellschaftssystem mit einer
anderen Welt konfrontiert als der, die er von friiher kannte, aber auch mit einer
anderen ldentitat seiner selbst.*” Fiir manche TCKs kann dabei durchaus von
einer Ruckkehr in ihr altes Heimatland die Rede sein, weil sie noch viele
Erinnerungen damit verbinden. Doch bei sehr vielen trifft dieser Begriff nicht zu, da
sie so frih ins Ausland gingen oder sogar dort geboren wurden, dass das
Heimatland fUr sie keine Heimat mehr darstellt. Es stellt sich also recht schnell
heraus, dass der Reintegrationsprozess auf sehr unterschiedliche Weise ablaufen
kann, je nachdem, ob es sich bei den Rickkehrenden um TCKs handelt, die ihrer
Statuslosigkeit verhaftet sind, oder um deren Eltern, die in ihr eigentliches

Heimatland zurlickkehren.*® Zusatzlich zu den drastischen Veranderungen der

5 Jansson 1986, 49
*® vgl. ebd., 50
*"vgl. ebd., 50

*8 vgl. Bell 1997, 1
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bisher vertrauten Welt kdnnen die hohen Erwartungen an den Rickkehrenden zu
emotionalen Reaktionen filhren wie Uberforderung, Frustration, Zorn, einem
Gefiihl der Machtlosigkeit und der Furcht vor Ablehnung, Riickzug und Schuld.*®

Diese Reaktionen lassen vermuten, dass der Prozess der Reintegration vor
keinem Bereich im Leben Halt macht, weder dem Beruf, der Schule, dem Alltag,
der Nachbarschaft oder dem Freundeskreis.

In dieser Arbeit soll Einblick gewahrt werden in die spezifischen
Herausforderungen, die sich bei der Reintegration von TCKs in die Bereiche der
Sprache, der Erziehungs- und Sozialisationseinflisse stellen. Ein besonderes
Augenmerk soll dabei auf die Familie, die Schule und die Peer-Group gerichtet
werden. Unter Peer-Group wird dabei ,der mehr oder weniger organisierte
Zusammenschluss von Personen verstanden, die sich gegenseitig beeinflussen
und etwa einen gleichen bzw. &hnlichen Status sowie (anndhernd) das gleiche
Alter besitzen.“*°

3.2 Sprache

Die Mehrsprachigkeit, die das multikulturelle Leben von TCKs mit sich bringt, sorgt
bei der Rickkehr ins Heimatland vor allem in der Schule fir enorme Vorteile.
Besonders dann, wenn das TCK in einem Gastland lebte, in dem die
Landessprache oder Unterrichtssprache Englisch war, kann es sehr stark von
seiner Mehrsprachigkeit profitieren, da Englisch an deutschen Schulen die
wichtigste  Fremdsprache darstellt. Viele TCKs &uBern, dass ihre
Sprachkenntnisse ihnen beim Einfindungsprozess in ihre Klassen sehr behilflich
waren. Zunachst aus dem Grund, weil sie, wenn schon nicht in allen Fachern,
zumindest in diesem Fach mit guten Noten Uberh&auft wurden. Dabei kann es
durchaus passieren, dass der Schiler dem Lehrer weit Uberlegen ist und oft bei
kritischen Fragen zu Rate gezogen wird. AuBerdem kdbnnen die guten
Sprachkenntnisse dazu flihren, dass das TCK von den Mitschilern bewundert und
schnell integriert wird. Auf der anderen Seite hingegen kdnnen die guten
Sprachkenntnisse auch zu Neid und Missgunst fihren. Generell gesehen

*9 vgl. Jansson 1986, 52 ff.
% Nérber 2003, 10
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betrachten jedoch die allermeisten TCKs ihre Mehrsprachigkeit als &uBerst
positives ,Mitbringsel“ ihrer multikulturellen Kindheit.

Uber den Vorteil hinaus, den die Sprachkenntnisse fiir den Schulunterricht
haben, bedeuten sie, wie bereits im Profil des TCKs erwahnt, auch fiir das spatere
Berufsleben einen groBen Vorteil. Beschaftigungen im Ausland oder Anstellungen
im Inland in FOhrungspositionen mit internationalem Tatigkeitsbereich, die gute
Fremdsprachkenntnisse erfordern, zeigen nur eine Auswahl der Vvielen
Méglichkeiten, die TCKs offen stehen.

Doch auch wenn die vom TCK im Gastland erlernte Landes- oder
Unterrichtssprache nicht Englisch sondern eine weniger bekannte Sprache ist,
kann die Tatsache der Mehrsprachigkeit dennoch von Vorteil sein. Das frihe
Erlernen verschiedener Sprachen férdert namlich auch die Denkfahigkeit im
Allgemeinen und ermdglicht es TCKs, ihren Schulkameraden akademisch weit
voraus zu sein.’’ Inwiefern dies jedoch auch zu Nachteilen in Form von Arroganz
und Isoliertheit gereichen kann, wird in 3.3.2 und 3.3.3 naher beleuchtet. Viele
TCKs beurteilen dartber hinaus die Kenntnis einer von ihren Mitschilern nicht
verstandenen Sprache insofern als auBerst nitzlich, da sie als Geheimsprache
fungieren kann, die man mit Geschwistern oder mit Freunden aus dem Gastland
teilen kann.

Sprachforschungen im Bereich der Mehrsprachigkeit ergaben auBerdem,
dass bi- oder trilingual aufgewachsene Kinder mit dem Erlernen zusétzlicher
Sprachen keine Probleme zeigen, selbst dann nicht, wenn sie diese Sprachen erst
im Erwachsenenalter lernen. In Anlehnung an einen Artikel der Stuttgarter Zeitung,
der sich mit Forschungsuntersuchungen zu diesem Thema befasst hat, soll ein
genauerer Einblick in dieses hochinteressante Thema gegeben werden.>® Die
Ausgangsbasis dieser Forschung war die Erkenntnis, dass beim frihzeitigen
Erlernen mehrerer Sprachen das Gehirn andere Strategien verwendet, als wenn
zunédchst eine Einsprachigkeit vorherrscht und die Zweitsprache erst viel spater
erlernt wird. Diese Ausgangsgrundlage wurde dadurch bestétigt, dass von Geburt
an zweisprachige Kinder beim Sprechen der beiden Sprachen nur ein einziges
neuronales Netz aktivierten. Die Ubrigen einsprachig aufgewachsenen Probanden
gebrauchten flr jede Sprache ein neues Netzwerk. Neurowissenschaftler gingen
davon aus, dass die magische Grenze beim Alter von 3 Jahren liege. Bis zu

> vgl. Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 131
%2 vgl. Kramer 2003, 43
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diesem Zeitpunkt namlich entwickle sich im Broca-Areal, dem fir die
Sprachproduktion zustandigen Bereich, ein Netzwerk. Alle in diesem frihen
Stadium erlernten Sprachen wirden in diesem einen Netzwerk angelegt. Wirde
zu einem spateren Zeitpunkt eine neue Sprache erlernt, misse flir diese ein
neues Netzwerk angelegt werden. Dasselbe gelte flir jede weitere neu erlernte
Sprache. Dass dieser Prozess fur das Gehirn eine erhebliche Anstrengung
bedeutet, bestatigt Cordula Nitsch, Neuroanatomin der Forschungsgruppe
,Mehrsprachigkeit im Gehirn’ an der Universitat Basel. Wahrend das friihkindliche
Netzwerk noch auf Intuition beruhe, wiirden beim Erstellen neuer Netzwerke mehr
kognitive Prozesse ins Spiel gebracht werden. Sie spricht davon, dass das
Erlernen einer Sprache dann mehr ber Regeln funktioniere.® Ein weiteres
interessantes, im Zeitungsbericht prasentiertes Ergebnis zeigte sich bei der
Untersuchung einer Baseler Forschungsgruppe. Zwei Probandengruppen wurden
miteinander verglichen, von denen die eine bis zum Alter von 3 Jahren
zweisprachig aufgewachsen war, die andere erst danach eine zweite Sprache
erlernt hatte. Beide Gruppen hatten im spateren Alter eine dritte Sprache erlernt,
deren Verarbeitung im Gehirn vorrangig das Forschungsinteresse galt. Diejenigen,
die einsprachig aufgewachsen waren und erst spater die zweite und dritte Sprache
erlernt hatten, aktivierten fir alle drei Sprachen ein eigenes Netzwerk. Die
zweisprachig Aufgewachsenen hingegen benutzten selbst fiir die dritte Sprache,
die erst spat erlernt worden war, dasselbe Netzwerk wie flr die ersten beiden
Sprachen. Diese Befunde lassen sich durch folgende Abbildungen weiterfiihrender
Untersuchungen zum selben Forschungsbereich erstaunlich gut visualisieren. Sie
geben Einblicke in die unterschiedliche Aktivierung der Sprachprozess-Areale
sowohl im Gehirn eines von Kind an zweisprachig aufgewachsenen (Abb.1) als
auch im Gehirn eines von Kind an einsprachig aufgewachsenen Probanden
(Abb.2).>

%% vgl. Nitsch, n. Kramer 2003, 43
* Herrmann, Fiebach 2004 http://www.fischer-
kompakt.de/sixcms/media.php/308/Gehirn%26Sprache_leseprobe.pdf, 72 f.
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[ Muttersprache (Englisch)

[Fremdsprache (Franzdsisch) Il Muttersprache  (Englisch)

Fremdsprache (Franzdsisch),

'Gemeinsame Aktivierung

Abb. 1: Uberlappende Sprachreprasentation der Mutter- Abb. 2: Getrennte Sprachreprasentation der Muttersprache
(relarin) incine Spracheroduktonsauigabe. T (nelrdm ineiner Spracnproguktionsauigabe

Die Untersuchungen zeigen deutlich, dass das zweisprachig
aufgewachsene Kind fir beide Sprachen dieselben Areale aktiviert. Beim
einsprachig aufgewachsenen Kind hingegen, das die Fremdsprache erst im
spateren Alter erlernt hat, wird fir beide Sprachen die Aktivierung
unterschiedlicher Areale angeregt. Diese interessanten Ergebnisse geben
begriindeten Aufschluss dartiber, welch enorme Vorteile viele TCKs fir das
Erlernen weiterer Fremdsprachen durch ihre frihe Mehrsprachigkeit mit sich
bringen.

Dariber hinaus darf jedoch nicht Ubersehen werden, dass die
Mehrsprachigkeit bzw. die unvollstandige Mehrsprachigkeit auch groBe Nachteile
mit sich bringen kann. Wéahrend das Sprachvermdgen im Supermarkt oder der
Peer-Group flir eine gute Kommunikation véllig ausreichend ist, genligt es noch
lange nicht den hohen curricularen Anforderungen der Schulen.® In Kreisen der
Sprachwissenschaft herrscht namlich Konsens (ber die Tatsache, dass der
dominante Bilingualismus, bei dem in einer der Sprachen ein muttersprachiges
Niveau erreicht wird, ein wenig verbreitetes Konstrukt ist. Viel haufiger ist bei
Bilingualen ein Semilingualismus oder eine ,doppelte Halbsprachigkeit®
anzutreffen, die durchaus negative Auswirkungen auf die Erstsprache haben
kann.®” Bei TCKs tritt dies besonders dann ein, wenn sie bereits in jungen Jahren
ihr Heimatland verlieBen und nur durch miindliche Uberlieferungen ihrer Eltern die
Heimatsprache erlernten. Wenn nun ihre Heimatsprache als Grundlage des

Erlernens anderer Sprachen nicht auch im Schriftlichen ein starkes Fundament

> ygl. Houbé-Miiller 1996, 87
% Gerst 2005, Sonderbeilage 3
%" vgl. Cummins n. Graf 1987, n. Houbé-Miiller 1996, 86
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findet, kann auch die Gastsprache nie vollstandig erlernt werden und es tritt die
angesprochene doppelte Halbsprachigkeit auf. Houbé-Mdiller spricht sogar davon,
dass in beiden Sprachen der Spracherwerb auf einem niedrigen Stand einfriert.>®
Klein ergéanzt, dass der Spracherwerb ,fossiliert”, d.h. auf einem sehr elementaren
Niveau versteinert.® Diese durchaus alarmierenden Beobachtungen zeigen sich
vor allem in der Schule bestatigt. Selbst wenn TCKs jede ihrer Sprachen mindlich
fliissig beherrschen, sieht es im Bereich des Schriftlichen oft katastrophal aus. Es
zeigen sich gravierende Probleme in der Rechtschreibung, der Grammatik und
dem Wortschatz. Bei der Rickkehr ins eigentliche Heimatland kann es darlber
hinaus durchaus passieren, dass TCKs den ortsublichen Dialekt oder bestimmte
Redewendungen nicht verstehen und sich véllig missverstanden flhlen, wenn sie
ein ihrer Zweitsprache entnommenes Sprichwort direkt in ihre Muttersprache
(bersetzen und nur verstindnislose Blicke ernten.®® Als mégliche
GegenmaBnahme kann eine gezielte Férderung der Muttersprache, aber auch die
weiterfihrende und kontinuierliche Férderung der Gastsprache dienen, sofern sich
das anbietet. Natlrlich wird diese Férderung einfacher umzusetzen sein, wenn es
sich bei der Gastsprache um Griechisch oder Franzésisch handelt, als wenn es
eine sehr selten unterrichtete Sprache wie Mandarin oder Arabisch ist. Ist sie
jedoch mdglich, so zeigen Untersuchungen, wirkt sich das weiterflihrende Lernen
der Gastsprache nicht negativ auf die Muttersprache aus. Im Gegenteil, ,bei einem
koordinierten zweisprachigen Unterricht (kommt es) zu einer wechselseitigen
Befruchtung der Lernvorgénge.“®’ Leider wird diese sprachliche Férderung nur
wenigen TCKs ermdglicht auf Grund der gerade erwahnten nicht profitablen
Grinde.

Neben all den Vorteilen, die die Mehrsprachigkeit mit sich bringt, ist daher
immer auch ein bewusster und aufmerksamer Blick auf die Sprachentwicklung der
TCKs zu richten. Den Eltern kommt dabei eine auBerst wichtige Aufgabe zu, um
einer Art ,doppelter Halbsprachigkeit® inrer Kinder friihzeitig zu entgegnen, indem
sie zuallererst die Muttersprache im schriftlichen, aber auch im mindlichen
Bereich bewusst férdern und dann auch das Erlernen der Gastsprache(n) — vor
allem im schriftlichen Bereich — unterstitzen. Anette Gerst, die als TCK die ersten

%8 vgl. Houbé-Miiller 1996, 86

%% ygl. Klein 1984, n. Houbé-Miiller 1996, 86

% vgl. Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 132 ff.
' Marburger 1991, 31
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zwanzig Jahre ihres Lebens in Japan verbracht hat, kennt die Gefahr der
doppelten Halbsprachigkeit und sie rat aus eigener Erfahrung, wie wichtig es ist,
dass sich die Eltern mit ihren Kindern konsequent in der Muttersprache
unterhalten.®® Darliber hinaus sind das Lesen muttersprachiger Biicher und die
regelméaBige schriftiche Korrespondenz mit Verwandten, Bekannten oder
Freunden im Heimatland weitere hilfreiche Madoglichkeiten, der doppelten

Halbsprachigkeit vorzubeugen.

3.3 Betroffene Erziehungs- und Sozialisationseinfliisse

3.3.1 Familie

Die Familie nimmt im Rahmen der Reintegration eines TCK eine entscheidende
Stellung ein. Dabei ist die Beziehung zwischen den Eltern, aber natirlich auch die
Beziehung zwischen den Eltern und ihren Kindern von héchster Bedeutung.
Gesellt sich zu den an sich schon schwierigen Herausforderungen, die an
ein TCK gestellt werden, auch noch eine konfliktreiche Beziehung zwischen den
Eltern, kann dies verheerende Folgen flir das TCK haben. Besonders dann, wenn
der Vater durch eine verantwortungsvolle Position als Reprasentant eines
Unternehmens oder eines Staates stark eingebunden und immer wieder auf
Dienstreisen unterwegs ist, wahrend die Mutter zu Hause in ihren Aufgaben im
Haushalt und in der Kindererziehung versinkt und ganz allein, ohne die Hilfe von
Verwandten oder nahen Freunden, auf sich gestellt ist, kann dies zu
schwerwiegenden Beziehungsproblemen, aber auch zu psychologischen
Stérungen der Mutter flhren. Mogliche Resultate sind beispielsweise
Alkoholprobleme, Depressionen oder die Unfahigkeit, die eigenen Kinder
ausreichend zu versorgen.®® Drei entscheidende Bereiche, denen sich Eltern zur
Entgegnung solcher Probleme stellen sollten, sind Hingabe aneinander, Respekt
und Unterstltzung flreinander und die Bereitschaft, die Beziehung zu pflegen.
Hingabe aneinander bedeutet dabei, Meinungsverschiedenheiten
auszudiskutieren, anstatt einfach das Handtuch zu werfen und gerade in der

%2 vgl. Gerst 2005, Sonderbeilage 3
% vgl. Werkman 1986, 8

25



Grundlegende Faktoren des Reintegrationsprozesses

kulturbergreifenden Situation nicht aufzugeben, wenn alles hoffnungslos
erscheint. Hingabe aneinander ist demnach grundlegende Voraussetzung flr das
Wachsen einer Beziehung. Respekt und Unterstltzung flreinander geht mit der
Hingabe einher. Diese beiden Bestandteile einer Beziehung sind insofern wichtig
fir das Kind, weil sie innerhalb der Familie flr eine sichere Basis sorgen und
dadurch ein Geflhl der Geborgenheit vermitteln. Der Bereitschaft, die Beziehung
zu pflegen, kénnen in einer neuen kulturellen Umgebung Steine in den Weg gelegt
werden. Gerade wenn keine schénen Restaurants fir das Essen zum
Hochzeitstag zur Auswahl stehen oder Hausdiener oder Kindermadchen die
Méglichkeit zu ungestérten Gesprachen einschranken, ist es wichtig, dennoch
Méglichkeiten zu finden, die Beziehung nicht nur zu Uberleben, sondern sie auch
gedeihen zu lassen.®* Werden alle drei Bereiche von den Eltern ernst genommen
und ausgeulbt, ist der Grundstein fir eine harmonische Beziehung miteinander
gelegt. Dies bildet eine wichtige Konstante im Leben des Kindes und dient
zugleich als entscheidende Grundlage fir eine positiv verlaufende Reintegration
des TCK.

Entgegen der bereits erwahnten negativen Auswirkungen in Form von
psychologischen Stérungen, gehen Experten generell jedoch davon aus, dass
Ubersee-Erfahrungen eine Ehe und Familie stirken kénnen. Tarzier begriindet
dies damit, dass die Ehe dabei viel eher als eine Partnerschaft gesehen wirde,
dass es weniger Ablenkung in Form von Computer oder Fernsehen gebe und
dass man innerhalb der Familie viel mehr miteinander rede und unternehme. Bei
der Ruckkehr ins Heimatland wirden diese gemeinsamen Erfahrungen ein starkes
Band zwischen den Familienmitgliedern kniipfen.®

Hier wird angedeutet, dass neben der Beziehung zwischen den Eltern
genauso auch die Beziehung zwischen den Eltern und ihren Kindern gepflegt
werden muss, denn die Beziehungen innerhalb der Familie sind wichtige Faktoren
fir das Zurechtfinden des TCK. In der Familie werden die entscheidenden und
grundlegenden Bedlrfnisse nach Liebe, Zuneigung und Zugehdrigkeit in den
ersten,  prigenden  Lebensjahren  gestillt.®® Im Bereich  der
Selbstkonzeptentwicklung stellt Pekrun einen Vergleich mit schulischen Einfliissen

an, schlussfolgert jedoch, dass ,fir die Entwicklung des allgemeinen

% vgl. Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 212
%% vgl. Hipkins Sobie 1986, 99 f.
% vgl. Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 213
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“67 zukommit.

Selbstwertgeflhls [...] den Eltern [...] ein deutlich héheres Gewicht
Diesem Aspekt stimmt Pirolo uneingeschrankt zu, der anhand zahlreicher
Beobachtungen von TCKs herausfand, dass multi-kultureller Erfolg von Kindern in
allererster Linie von der positiven Einstellung der Eltern abhangig ist.®® Des
Weiteren stellt die Familie den ersten Ort sozialer Einbindung dar. Pekrun flgt
hinzu, dass neben der sozialen Einbindung die ,Akzeptanz und Unterstlitzung
durch Bezugspersonen wie Eltern [...] fir die Entwicklung von Selbstkonzepten
und Selbstwertgefiihl zentral (sind).“®® Ist diese Vorbedingung geleistet, kann fir
TCKs die Eingliederungsphase in ihre Umgebung deutlich vereinfacht werden, da
sie durch den Rickhalt, den sie in ihrer Familie haben, Enttduschungen und
Ruckschlage besser bewaltigen kdnnen. Als erschwerend stellt sich hierbei jedoch
die Tatsache heraus, dass die Erziehung von TCKs und die damit verbundene
Vermittlung von Akzeptanz und Unterstitzung in relativ kurzer Zeit geschehen
muss, da sie teilweise bereits ab dem Alter von 6 Jahren durch Internats- oder
Fernschulaufenthalte haufig Gber langere Zeitrdume von ihrer Familie getrennt
sind. Eine Umfrage unter MKs zeigte, dass einundsiebzig Prozent der Befragten
aufgrund des Schul- bzw. Internatbesuchs von ihren Eltern getrennt waren.”® Es
erweist sich fur TCKs demnach als &uBerst bedeutsam, dass in ihren
Kinderjahren, solange sie noch zu Hause wohnen, eine gute Beziehung zu ihren
Eltern wéachst, in der Werte vermittelt werden, die durch die turbulente Zeit tragen
und bei der Identititsfindung helfen kénnen.”' Entscheidend sind dabei die
gegenseitige Unterstlitzung, sowie die bereits erwahnte Wertschatzung, die sich
auch dadurch zeigt, dass das TCK in wichtigen Entscheidungen miteinbezogen
wird.

Die bereits angesprochene friihe Trennung des TCK von seiner Familie, die
durch Internats- oder Schulbesuche meist unausweichlich ist, wurde bei einer
Befragung von MKs von finfundzwanzig Prozent als nachteilig empfunden.
VierunddreiBig Prozent auBerten, dass ihnen die Trennung sehr schwer viel. Doch
auch wenn es als Tatsache gilt, dass die Trennung von den Eltern eine Belastung
darstellt, ist es wichtig anzumerken, dass sich nicht jede Belastung als zerstérend

%7 Pekrun 2002, 99

%8 vgl. Pirolo 2000, 201
% Pekrun 2002, 93

" vgl. Wriske 1998, 22
" vgl. ebd., 30
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oder negativ auswirken muss.”® Dieselbe Befragung ergab namlich, dass ,die
meisten MKs die Trennung und das Leben im Internat positiv (bewerteten). Sie
auBerten, daB die Beziehung zu ihren Eltern dadurch intensiver und besser
geworden sei.“”

Im Bereich emotionaler Bindungen gilt fir TCKs, ebenso wie flr jeden
anderen Menschen auch, das Bedirfnis nach engen und dauerhaften
Beziehungen. ,Niemand ist eine Insel“ ist also mehr als nur ein platter Spruch.
Dem TCK werden hierbei jedoch insofern Grenzen gesetzt, dass sie durch
standige Umzlge, durch haufiges Hin- und Herreisen zwischen Gast- und
Heimatland kaum Maéglichkeiten haben, diese fir die Persénlichkeitsentwicklung
so wichtigen dauerhaften Beziehungen aufzubauen.” Stattdessen orientieren sie
sich oftmals verstarkt an den einzigen festen Bezugspersonen in ihrem Leben —
ihren Eltern und ihren Geschwistern. Dies kann zu einer sehr engen Bindung an
die Familie fihren, zugleich aber auch die Bereitschaft flr das SchlieBen weiterer
fester Bindungen in der neuen Umgebung hemmen.

Ein weiterer wichtiger Aspekt der Erziehung ist nach Pekrun, ein
Gleichgewicht zu finden zwischen Autonomiegewdhrung und Kontrolle. ,Eine
altersabhangig angemessene Balancierung von Selbstandigkeitsgewahrung
einerseits und Verhaltenslenkung andererseits ist fir den Aufbau von
Kompetenzen und Kompetenzwahrnehmungen entscheidend.“”® Fiir die Eltern
derjenigen TCKs, die durch das Leben im Internat oder an der deutschen Schule
oftmals Uber weite Distanzen und einen langeren Zeitraum von der Familie
getrennt sind und dadurch eine recht friih entwickelte Selbstéandigkeit zeigen, stellt
dieser Balanceakt zwischen Autonomiegewahrung und Kontrolle eine besondere
Situation dar. Erganzt man diese Situation mit der zuvor erwahnten Situation der
verklrzten Erziehungszeit, wird schnell deutlich, dass im Falle eines TCK der
Autonomiegewahrung im Vergleich zur Kontrolle starkeres Gewicht beigemessen
werden muss. Zu starke Lenkung oder Beeinflussung durch die Eltern kann dazu
fihren, dass das TCK abblockt und sich zuriickzieht.

Das bislang erlauterte Beziehungsverhalten und weitere Beobachtungen
zeigen, dass TCKs eine ganz spezielle und auBergewdhnliche Beziehung zu ihren

2 vgl. Wriske 1998, 23

% ebd., 22

" vgl. Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 163 f.
S Pekrun 2002, 93
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Familien fihren. Oftmals zeigt sich dies dadurch, dass sie auf der einen Seite
immer wieder die enge Anbindung an ihre Familie suchen, auf der anderen Seite
aber ihre Selbstandigkeit und Distanz wahren wollen. Das Verhalten der Eltern
muss sich im Verlauf des Reintegrationsprozesses ihrer Kinder demzufolge ganz
bewusst diesen speziellen Anforderungen stellen, muss also einen Mittelweg
finden zwischen der Vermittlung von Geborgenheit und Zugehérigkeit und der

Bereitschaft, den Kindern ihren Freiraum zu lassen.

3.3.2 Schule

Neben der Familie kommt der Schule in der heutigen Zeit durch die Einfihrung der
allgemeinen Schulpflicht eine immer wichtigere Sozialisationsfunktion zu.”® Dabei,
so erganzt Pekrun, gilt diese ,nicht nur fir den Unterrichts-, sondern auch flr den
Erziehungsbereich: Schule Ubt immer auch erzieherische Einflisse aus, seien
diese nun Gegenstand expliziter Curricula oder nicht.“’” Trotz der Sonderstellung,
die TCKs auf Grund ihrer multikulturellen Vergangenheit haben, wirkt sich die
Sozialisationsfunktion der Schule auch auf sie aus. Im Rahmen der Reintegration
von TCKs muss sich die Schule dabei in besonderem MaBe ihrem wichtigen
Auftrag bewusst sein. Um ihren Stellenwert und Einfluss im Hinblick auf die
Reintegration eines TCK besser verstehen zu kénnen, wird im Folgenden
zunachst die Beschulungssituation im Gastland genauer beschrieben. Erst mit
diesem Hintergrundwissen lasst sich die besondere Situation eines TCK in seinem
Schulumfeld besser verdeutlichen.

In Anbetracht der Beschulungsmdglichkeiten von TCKs im Gastland bieten
sich, vom jeweiligen Gastland abhéngig, die unterschiedlichsten
Bildungseinrichtungen an. Das Spektrum der haufigsten dieser Einrichtungen, die
anschlieBend kurz skizziert werden sollen, reicht von Haus- und Fernunterricht
Uber Satelliten-Schulen, lokale Schulen des Gastlandes oder lokale internationale
Schulen bis hin zu Internaten.”® Die Reintegration ins deutsche Schulsystem
gestaltet sich im Hinblick darauf sehr unterschiedlich, je nachdem, welche

"% vgl. Pekrun 2002, 85
" ebd., 85
"8 vgl. Pollock, Van Reken, Pfliiger 2003, 250 ff.
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Schulform im Gastland vorgeherrscht hat und wie groB die Ubereinstimmung ist
zwischen Gast- und Heimatschul