BILDUNGSZENTRUM DER
Liebenzeller Mission

Programm
Seminar vom 28. - 30.11.2008

Thema: »Ehe im Aufwind“

=» Seminar fiir Ehepaare zur Auffrischung und Vertiefung gelernter Fahigkeiten aus den
EPL- und KEK-Seminaren

Dieses Wochenendseminar richtet sich an alle Ehepaare, die schon ein EPL- oder KEK-Seminar
mitgemacht haben. Getreu dem Motto "Ubung macht den Meister" wollen wir in diesen Tagen die
gelernten Fahigkeiten vertiefen, Verschollenes wieder heben und dariiber hinaus weiter Schritte in eine
kreative Partnerschaft tun. Nach einer Vorstellungsrunde werden wir uns die alt bekannten
Gesprdchsregeln noch einmal vergegenwadrtigen - die Wiederholung ist die Mutter des Erfolgs und im
Anschluss daran folgen Einheiten, die uns helfen, die gegenseitige Zuneigung zu fordern. Wir erfahren
etwas liber unseren "inneren Dialog im Partnerkonflikt" und sprechen (iber hilfreich Elemente, die
unsere Beziehung positiv beeinflussen. Dazwischen gibt es geistliche Impulse und Anregungen, die uns
Mut machen. Bei diesem Seminar haben Sie als Ehepaar viel Zeit zum Einiiben - und das unter Anleitung
eines Trainers, der langere Abschnitte nur mit lhnen arbeitet! Dieses Seminar findet nur statt, wenn die
notige Teilnehmerzahl erreicht ist.

Leitung / Referenten: Werner Schéfer, Eheberater, Meinheim;
Edith Erhard, Trainerin, Rothenbach

Freitag, 28.11.2008
bis 17.30 Uhr  Anreise
18.00 Uhr  Abendessen
19.30 Uhr  1.Einheit BegruBung, Vorstellung und Erfahrungsaustauch
Wir erinnern uns an die EPL-Regeln; erste Gesprachsrunde

Samstag, 29.11.2008
8.30 Uhr  Frlhstlck
9.30 Uhr 2. Einheit: Partnergespréch und gegenseitige Zuneigung férdern;
eine weitere Gesprachsrunde
12.15 Uhr  Mittagessen
ab 13.00 Uhr Mdglichkeit zum Besuch im Tagescafé

14.00 Uhr 3. Einheit: Notfallstrategien flr unsere Beziehung; wir Gben
angemessen zu reagieren wenns mal brennt

16.00 Uhr 4. Einheit: Geschlechterunterschiede in der Paarkommunikation;
Paargespréach bei Ehespaziergang mit Dialogfragen

18.00 Uhr  Abendessen
19.30 Uhr 5. Einheit: "Der Zwangsprozef3 in der ehelichen Beziehung";
Paargesprach

Sonntag, 30.11.2008
8.30 Uhr  Frihstiick
9.30 Uhr  Gottesdienst
\ 10.45 Uhr  AbschluB: Feedback und Impuls:

12.15 Uhr  Mittagessen
Anderungen vorbehalten!
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